
Excelのデフォルト（おすすめ）で作成したグラフの例
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縦軸、横軸の説明が無い

グラフの説明はキャプションで

予稿に掲載するために
画像にして縮小した例
(横5cm)

数字が小さすぎて読めない

シンボルの形が
分からない

軸の線が薄く
て見えづらい
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見やすいグラフにするには
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開催回数字のフォント
サイズを大きく
(9pt→18pt)

縦軸・横軸にラベル
を追加(20pt)
(必要なら単位も)

※グラフを選択して
・ 「グラフのデザイン」メニュー
・ 「書式」メニュー→「書式ウィンドウ」

線を太く(1.5pt→3pt)
カラーである必要は無
いので黒線に

軸線も太く、濃く

シンボル(マーカー)を
■に、サイズを5→8に

図１. 日本天文学会ジュニアセッションの、第１回
(2000年)~第25回 (2023年)の発表数の推移

図の内容を簡単に説明した
キャプションをつける

予稿に掲載するために
画像にして縮小した例
(横6cm)

縮小してもグラフの内容が分かる
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図１. 日本天文学会ジュニアセッションの、第１回
(2000年)~第25回 (2023年)の発表数の推移

キャプションも一緒に画像化
(コピー→形式を選択して
ペースト→PNGを選択)


